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Vitajte na Next LEVEL Summit 2025!

Tento summit nevznikol ndhodou. Je odpovedou na vyzvy, ktorym dnes Celime - v
podnikani, leadershipu, marketingu, predaji aj osobnom rozvoji. Svet sa meni rychlejSie nez
kedykolvek predtym a my potrebujeme nové stratégie, nové myslenie a nové nastroje,
aby sme dokazali rast a uspiet vtomto dynamickom prostredi.

Prave preto sme sa rozhodli vytvorit Next LEVEL Summit, ktory uz treti rok spaja top
expertov a ambiciéznych ludi, ktori chcu viac - viac vedomosti, viac prileZitosti, viac
vysledkov. Tento summit vam poskytne nielen insSpiraciu, ale aj praktické rieSenia a overené
stratégie, ktoré mdzete ihned aplikovat vo svojej praci aj Zivote.

V roku 2025 sa zameriavame na kla€ové témy, ktoré ovplyviiuju tspech v dneSnej dobe:
e Biznis a podnikanie - Ako rast a prosperovat v neustale sa meniacom svete

Leadership novej generacie - Ako efektivne viest [udi v dobe plnej zmien?

Marketing a predaj - Aké su najnovsie stratégie, ktoré funguju prave dnes

Osobnostny rozvoj a mindset uspechu - Ako posunut svoje myslenie na vyssi level?

Tento summit nie je o tedrii, ale o praxi. Kazdy spiker vam prinesie hodnotné poznatky,

Ako najlepsie vyuzit tento summit?

e Budte otvoreni novym myslienkam a pristupom.
e Pocas sledovania videi si robte poznamky - preto sme pre vas pripravili tento manual.
e Po skonceni summitu si stanovte konkrétne kroky, ktoré aplikujete do praxe.

Ste pripraveni posunut sa na svoj NEXT LEVEL? Podme na to!
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INSTRUKCIE

Ako pracovat s tymto manualom?

1. Poznamky k spikrom - Kazdy nas host vam prinesie unikatne pohlady a stratégie.
Na vyhradené strany si zapisujte kli€ové myslienky, ktoré vas oslovili. InSpirujte sa
nasimi rozhovormi a rovno si zaznacte, ako ich vyuzijete vo svojej praxi.

Ak mate PREMIUM verziu, vyuZite extra priestor na hibsie rozpracovanie poznamok a
konkrétnych akénych krokov.

2. Aplikacia poznatkov do praxe - Informacie maju hodnotu len vtedy, ked'ich realne
pouzijete. Po kazdom zhliadnutom videu sa spytajte: “Ako mdzem tieto poznatky vyuzit
Vo svojom biznise alebo Zivote?” NapiSte si konkrétne kroky, ktoré zanete aplikovat v
najblizSich dfoch, a nebojte sa experimentovat s novymi pristupmi.

3. Zaverecna reflexia - Na poslednych stranach je priestor na zhrnutie toho
najddlezitejSieho, o si zo summitu odnasate.

Napiste si, “Kam som sa posunul”

K ¢comu vas tento summit inSpiroval, o vam to dalo, ako vam to konkrétne pomohlo, ¢o
ste si z toho odniesli.

Budeme radi, ak po zhliadnuti kazdého videa sa s nami podelite o tom aj v
komentaroch pod videami.

V dalSom kroku si vytvorte svoj “Akény plan”
Mébzete si ho rozdelit na niekolko Casti:
e ¢o urobim do 72 hodin?
e (o si dam ako plan na najblizSich 100 dni?
e v ktorych oblastiach sa chcem a ako konkrétne posunut dalej?
e (o urobim pre zlepSenie predaja, leadershipu, marketingu, naboru, zdravého
Zivotného Stylu atd...?

Napiste si 5 hlavnych akénych krokov, ktoré zacnete realizovat hned po skonceni
summitu.

Pamatajte: Summit vam poskytne nastroje, ale je na vas, ako ich pouzijete. Budte
aktivni, pytajte sa, nadvazujte kontakty a hlavne - posuvajte sa na svoj NEXT LEVEL!
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GABRIELA KONCITIKOVA

Aké sU moje Uspechy z minulého roka?

Biznis
Masterclass Kniha cielov plénovaé
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GABRIELA KONCITIKOVA
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GABRIELA KONCITIKOVA PREMIUM
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MICHAL MORVAY

Co ma ¢akd v najblizséom obdobi?

Biznis
Masterclass plénovaé
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MICHAL MORVAY
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Na toto nemdém

Na toto je neskoro

Na toto mdm




MICHAL MORVAY
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Mojich 5 hodnét
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PETER STRCULA

Biznis
Masterclass plénovaé
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PETER STRCULA PREMIUM
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Na ¢o mi hovoria moji zakaznici / klienti najéastejsie “NIE”
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BARBARA SVIEZENA

Veci, ktoré spravim pre svoje telo:

Biznis
Masterclass plénovaé
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BARBARA SVIEZENA
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5 bodov, ¢o ziskam vdaka emocnému kludu:
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BARBARA SVIEZENA PREMIUM

Kniha cielov
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ANDY WINSON
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5 stopiek, ktoré ludom brdnia dosiahnut dspech:

Ako v tomto obdobi dokdazat réast?

Masterclass

Kniha ciefov

Biznis
plénovaé



ANDY WINSON

&

3 ciele a 3 radosti na tento tyzden



ANDY WINSON
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Co pokladédm za Gspech v dnesnom dni?



ANDY WINSON PREMIUM
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CVICENIE

Prekazka

K ¢omu je to prilezitost?



ANDY WINSON
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1. Mentalny tréning je zaklad
» Nestaci vediet, o mas robit — musi§ mat qj silu to urobit.
« Zru¢nosti a techniky su délezité, ale mentdiny stav rozhoduje o vysledku.

« Strach, bloky, odmietnutie a pochybnosti €asto brania v akcii, nie nedostatok vedomosti.

2. Preramcovanie problému

« Nehovor ,mém problém?*, ale ,dostal som vyzvu“.

« Slovd ako darcek, skisenost, Gloha namiesto prekdzky menia tvoj postoj.
* NLP princip: ,Zmen vyznam slova — zmeni§ emociondinu reakciu.”

3. PGt STOPIEK Uspechu

1. Myslenie - tvoje myslenie rozhoduje o tom, kam sa dostanes.

2. Strachy a bloky — najvacsi nepriatel je v tvojej hlave.

3. Mentdlna Gnava — nie sme fyzicky vy€erpani, ale zahlteni informaciami.
4. Neschopnost vitazit — sme nauceni len sa zd€astnit”, nie vyhrat.

5. ,Neviem ako” — najmensia, ale ¢asta vyhovorka (v ére informdcii uz neplati).

4. Vypniinformaény Sum
« Necitaj spravy denne. Sleduj len to, o ma rediny vplyv na tvoj zivot/biznis.
* Rdno neber do ruky telefén ako prvé — ty mas rozhodovat o svojom dni.

5. Ranny ritudl: Ranna nakopavacka + Diar dspechu

« Vizualizuj si den, €itaj svoje ciele, viziu, afirmdcie.

« Fokusuj sa na 3 hlavné ciele a 3 radosti tyzdna.

« Aktivuj dopamin pomocou vizudlneho podnetu a afirmdécie.

6. Zameraj sa na malé Gaspechy
« Kazdy den si zapisuj 3 veci, za ktoré sa ocernujes.
« Tieto drobnosti ti dodaju chut pokracovat.

7. Procesné ciele a vytrvalost

« Nastav si denné opakovatelné aktivity (napr. anglicting, cvicenie).
« Aj ked nemaju okam?zity efekt, privedd ta k velkému ciel'u.

 Ocen sa za kazdy krok.

8. Motivacia vs. demotivacia

« Ak niec¢o odkladdas (ncpr. gqréz), zmen formu motivdacie, nie len natlak.
« Prili§ velky ciel — rozkuskuj ho.

« Prili§ maly ciel — zvy$ jeho vhu a motivaciu.

9. Vyber si, Gomu venujes pozornost
« Hravé ndstroje ako Motivelo alebo Double Positive pomdhajd zamerat sa.
« Otdzky a Ulohy z tychto karti€iek zvySuju vedomé preZivanie dna.



PATRIK BJELONCIK
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Z ¢oho mdam strach
alebo predsudky?

Kto by mi s tym vedel
pomact?

Ako to prekondm a ¢o
tym ziskam?

Biznis
Masterclass Kniha cielov plénovaé
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Zlavovy kéd: nextlevel



PATRIK BJELONCIK PREMIUM
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MAGDALENA FURKOVA

Koho na socidlnych sietach najviac sledujem?

Co pre mina znamend Next LEVEL?

Masterclass Kniha ciefov
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MAGDALENA FURKOVA PREMIUM

LIFE HARMONY

Zdravie a kondicia

10

Socialny status Rodina a vztahy

10 10

Kariéra a povolanie Peniaze

10 10

3-5 fudi (mentorov), ktori ma ingpiruja



MICHAL KOPECKY
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vdaka ¢omu mdam Uspech (v Zivote, v biznise)?

Co bolo dévodom nelspechu?

Masterclass Kniha ciefov

Biznis
plénovaé



MICHAL KOPECKY PREMIUM
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MICHAL KOPECKY PREMIUM
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CVICENIE

Moj ciel

1. PRECO?

2. PRECO?

3. PRECO?

4. PRECO?

5. PRECO?

6. PRECO?

7. PRECO?



MICHAL KOPECKY PREMIUM
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Kym sa chcem stat?

Co chcem aby o mne Fudia napisali?

Za koho sa chcem povazovat?

M&j akény plan

Kniha ciefov

.i_ .
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Zlavovy kéd: PREMIUM



MATUS TOMASKA
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Kam by som sa chcel/a dostat v osobnom alebo v biznis Zivote?

Masterclass




MATUS TOMASKA PREMIUM
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Masterclass
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MIROSLAVA JAROSOVA

Akd vyzva alebo prekdzka sa mi stala v najblizSom obdobi?

K €¢omu je to prilezitost?

Kto je mojim mentorom v osobnom a biznis Zivote?

Biznis
Masterclass plénovaé




MIROSLAVA JAROSOVA
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CVICENIE
10 veci, za ktoré som vdagny/é&

Osobny zivot

Co som za posledné obdobie dosiahol/a?

Biznis Zivot



MIROSLAVA JAROSOVA PREMIUM
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BERNARD KOPRNA

AkU pridand hodnotu prindsam?

Biznis
asterclass plénovaé
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BERNARD KOPRNA
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Veci, ktoré mi priniesli fyzické peniaze (hodnotu):

Veci, ktoré mi priniesli emociondine peniaze (hodnotu):

Ako by vyzeral méj idediny den?



BERNARD KOPRNA PREMIUM




Poznamky
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Poznamky

&



Kam som sa po summite posunul?

&



Co urobim do 72 hodin

100 dni

Datum

Mdj AKENY pléan

Co sa dovtedy stane?
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€o nové aplikujem do svojho OSOBNEHO alebo
BIZNIS Zivota ?

Napis si 5 Gloh/akcii, ktoré podniknes, pretoze ta k tomu podnietil
Next LEVEL Summit 2025:
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Nase programy a tréningy 2025

Naucte sa porozumiet sebe aj druhym prostrednictvom unikétnej
SvajCiarskej metddy analyzy osobnosti. ZlepSite si efektivitu
komunikacie, €o vém prinesie az o 60% lepsie vysledky v obchode

a leadershipe. STRUCTOGRAM

Objavte DNA Uspechu lidra a naucte sa principy novodobého
leadershipu. Program vam poskytne praktické tipy a ndastroje na
budovanie a vedenie timov naprie€ generdciami.

Next LEVEL Leader

Ziskajte najnovsie techniky predaja, od manazovania ndmietok az
po zvySenie efektivity uzavretia obchodov. Program vam poméze
lahSie priniest novych klientov a zabezpecit stabilny rast predaija.

Next LEVEL Sales

ZlepSite svoje prezentacné a rétorické schopnosti a naucte sa

oslovit akékolvek publikum. Praktické tréningy zamerané na

tvorbu obsahu, prekonanie trémy a Spickové recnicke techniky.
Next LEVEL Speaker

Vytvorte systém, ktory posunie vase podnikanie na nova Groven.
Naucte sa moderné inovacné techniky a stratégie pre

zdvojndasobenie Uspechu vasho biznisu. Next LEVEL Business

InSpirujte sa nad€asovymi principmi Batovho systému priamo v
Zline. Tento program vas nauci, ako tieto hodnoty implementovat

do dnesného moderného podnikania a Zivota. ,
P Odkaz Bata

Individudlny pristup Sity na mieru vasim potrebdm a ciefom.
Spolu s MariGnom Biesikom objavite svoje silné stranky,
prekondte prekdziky a vytvorite jasny pldn na dosiahnutie

Uspechu vo vSetkych oblastiach zivota. Osobny mentoring



https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/structogram/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-leader/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-sales/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-speaker/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-business/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-odkaz-bata/
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-osobny-mentoring/

A teraz je €as na akciu!

Pocas Next LEVEL Summit 2025 ste ziskali mnoZzstvo
cennych poznatkov, stratégii a inSpiracie. No skutocny
uspech neprichadza zo samotného ucenia sa, ale z
jeho aplikacie.

Vezmite si svoje poznamky, stanovte si konkrétne kroky a
zacnite ich implementovat eSte dnes. Uspech patri tym,
ktori konaju.

Ak vas summit inSpiroval k dalSiemu rastu, sledujte aj
nase dalSie programy, ktoré vam pomd&zu na vasej ceste k
vysSej urovni v biznise, leadershipe ¢i osobnostnom
rozvoiji.

Ak sa chcete dalej inSpirovat novymi témami, stratégiami
a chcete osobnostne rast, prihlaste sa do nasho
mentoringového programu Next LEVEL MasterClass,
kde 2 x do mesiaca na LIVE vysielani ziskate moznost
posunut sa vzdy o jeden krok bliZSie k svojim cielom.

Pamatajte:
Vas dalsi LEVEL zacina tam, kde sa rozhodnete pre
akciu.

Pridajte sa k nasej rastacej komunite

Pre eSte viac inSpirdcii, praktickych tipov a névodov sa pridajte do nasej
facebookovej skupiny Next LEVEL - kde ndjdete vided a rozhovory so zaujimavymi
hostami, ktori ddvaja konkrétne tipy ako urobit tie sprdvne kroky tym sprdvnym
smerom k svojim cielom ¢i uz v biznise alebo v osobnom Zivote.



https://www.facebook.com/groups/nextlevelmb/?ref=share_group_link
https://marianbiesik.sk/programy-a-treningy/next-level-masterclass/

