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BIZNIS PLANOVAC

Predstav si, Ze sa pozerds na cely rok ako na nepopisany list papiera,
na ktorom eSte Cakaju pribehy, vitazstvg, vyzvy i premeny. Kazdy
mesiac, kazdy tyzden a den je Sancou vykrocCit vpred, no len od teba
zavisi, Ci ten pribeh bude plny zmysluplnych kapitol, alebo iba
nesurodych pozndmok na okraiji.

Mat biznis pldnovac na cely rok nie je len o organizdcii Casu. Je to ako
mat mapu, ktord ti ukazuje, kde sa nachddzas a kam kradc¢as. Dava ti
moznost vidiet ciel na horizonte — ten velky Uspech, po ktorom tdzis. No
zaroven ti pomdaha vidiet aj malé kroky, ktoré musis spravit, aby si sa k
tomu cielu priblizil. Kazdy den je jeden z tych krokov a ked ich mdas
napldnovang, krdcas s istotou, Ze Mas ten spravny smer.

Pldnovac ti dava silu predvidat. MoZno su pred tebou ndrocné obdobia,
mozno pridu neCakané vyzvy. S biznis pldnovacom v rukach vsak nie si
len pasivnym pozorovatefom, ale stratégom, ktory vie, kedy sa ma
pripravit na vrchol sezény, kedy treba investovat energiu, a kedy,
naopak, treba zvolnit, oddychnut si a naCerpat sily.

A ¢o financie? Nezostane$ zaskoCeny neocCakdvanymi vydavkami.
Budes vediet, kedy mdzes investovat do rastu a kedy je potrebné Setrit.
S biznis pldnom mas kontrolu nad kazdym centom, nad kazdym
krokom vpred.

No najddlezitejSie je, Ze sa zmeni tvoje nastavenie mysle. Uz nebudes
iba reagovat na to, €o sa deje okolo teba. Ty budes ten, kto urCuje
smer. Stavas sa kapitdnom svojej lode, a aj ked' pride barka, ty mas
svoj kompas. Mas svoj plan.

A kazdé rano, ked sa pozrie$ na svoj planovac, uvidi§, Ze tento den ma
vyznam. Ze nie je len ndhodnym okamihom, ale su¢astou tvojho
velkého pribehu. Pldnovanie ti dava kontrolu, a €o je eSte ddlezitejSie —
dava ti vieru, ze Uspech je len otdzkou casu a krokov, ktoré si
napldnoval. Tak teda, zacni tvorit svoj vlastny pribeh. Ro¢ny plan je
prvou kapitolou tvojej buddcnosti.



KRATKY NAVOD

AKO PRACOVAT S BIZNIS PLANOVACOM

MOJE CIELE NA ROK 2025
e Napis si svoje ciele na rok 2025

MOJE AFIRMACIE NA ROK 2025

Napi$ si afirmdcie, ktoré ti pomdzu s nastavenim tvojej mysle na Uspechov tomto roku

MESACNY PLANOVAC

Najprv si do spodnej Casti napis priority, ktoré mas na dany mesiac

Napi$ si na jednotlivé dni, najddlezitejSie aktivity, ktoré ti najviac pomézu naplnit tvoje ciele
a priority

Postupne si doplfiiaj aktivity a sleduj, &i tvoje &innosti si prave tie, ktoré ti pomahajd
dosahovat tvoj Uspech, alebo radsej uprednostrniujes tie menej dolezité

Kazdy mesiac si vyhodnot, ako sa ti darilo robit to, o je ddlezité z pohladu tvojich cielov a
priorit

FINANCNY PLANOVAC

Na zaciatku mesiaca si napi§, aky mdas oCakdvany prijem a aké su tvoje oCakdvané
vydavky

PoCas mesiaca si zapisuj svoje prijmy a svoje podstatné vydavky

Na konci mesiaca si urob svoje vyhodnotenie i peniaze boli minuté alebo investované
sprévne a ¢o mézes urobit preto, aby si zvysil svoje cash flow (pomer medzi prijmami a
vydavkami)

TODOLIST

Zpi$ si najddlezitejSie Glohy na mesiac

Prirad’ k nim prioritu

A - najdélezitejSie - musim to urobit

B - délezité - mal by som to urobt

C- menej ddlezité - nemusim to urobit, ale je to potrebné

D - najmenej dblezité - nemusim to urobit, ale mal by som z toho radost

sledu;j siich plnenie.

Pomadze ti to sUstredit sa na podstatné Cinnosti, ni€ nezabudndt a na druhej strane mat “Cistd
hlavu” pri kazdodennych aktivitach.

DENNIK VDACNOSTI

PoCas mesiaca si zapisuj za €o si vdacny - ¢o si si zvedomil, ¢o ta potesilo, z Coho mas
radost...

Na konci mesiaca si napis svojich TOP 5 sklsenosti - ¢o si sa naucil, o ta najviac posunulo
vpred...

Neboj sa napisat si a uvedomit si, €o boli tvoje zlyhania. Poméze ti vyvarovat sa podobnych
chyb do budicnosti.

Napis si, aké ti z toho plynd ponaucenia, o chces urobit inak

Nakresli si obrdzok svojej ndlady v tom mesiaci



MOJE CIELE 2025

Kazdy rok je ako nova kapitola knihy, ktord mdas moznost napisat. A prave preto je
dolezité stanovit si jasné ciele. Nie len sny, ktoré sa vznasaji niekde v oblakoch, ale
konkrétne, dosiahnutel'né ciele, ktoré ti budu kazdy den pripominat, preco vstavas a
preco kracas dalej.

PreCo je také ddlezZité mat ciele na rok 2025?

PretoZze bez nich mézes lahko stratit smer. M6Ze$§ sa nechat undsat dennodennymi
povinnostami, reagovat na to, €o ti prindsa Zivot, ale bude$ stdle len nasledovnikom
okolnosti, nie tvorcom vlastnej reality. Ciele ti davaja jasny zmysel — ukazuju ti, kde
chces byt o rok, ¢o chces§ dosiahnut a ako daleko si ochotny zdjst, aby si ten ciel
dosiahol.

Ako si teda spravne napldnovat ciele na rok 2025?

Najprv sa na chvilu zastav a zamysli. Co je pre teba najdélezitejsie? Co chces, aby si o
sebe mohol povedat, ked sa rok skonci? Ci uz ide o rast biznisu, osobny rast, kariérne
Uspechy, zdravie alebo vztahy, tvoje ciele musia byt konkrétne, meratelné a redlne
dosiahnutel'né. Nepovedz si len ,Chcem byt Uspesny.” Povedz si, o presne to
znamend — ,Chcem byt vo svojom segmente alebo odvetvi Cislo 1 na trhu,” alebo
,Chcem ziskat novych klientov, ktori mi zvysia obrat o 20 %.” Bud’ konkrétny. Cim
presnejsi budes, tym jasnejSie bude, €o musis urobit.

No nezabudaj, Ze plany nie su len o cielfoch, ale aj o ceste, ktorou sa k nim dostanes.
Rozdel si svoje ciele na mensie kroky, na Glohy, ktoré vie§ dosiahnut tyzden po tyzdni,
mesiac po mesiaci. Tym si zabezpecis, ze na kazdom kroku budes citit, ako sa postuvas
vpred. A ked pride Unava alebo pochybnosti, tieto malé Gspechy ti pripomend, Ze si na
spravnej ceste. Aj na to sme v tomto biznis planovaci mysleli. Ndjdes tu priestor, kde si
kazdy mesiac mézes urcéit svoje priority.

Ale najvacsi vyznam cielov nie je len v tom, Zze dosiahne$ Uspech. Je to v tom, kym sa
stane$ na ceste za nimi. Ciele na rok 2025 ti nedajd len hmatatelné vysledky, ale
zmenia aj teba. Kazdé rozhodnutie, ktoré spravi§, kazdy krok, ktory podniknes, bude
tvojim ucitelom. Nauci ta trpezlivosti, vytrvalosti a discipline. A to st hodnoty, ktoré si
so sebou vezmes aj do dalsich rokov.

Tak preco si stanovit ciele na rok 2025?

PretoZe tento rok bude presne taky, aky ho naplanujes. Bud ho nechds$ prejst bez
ciela, alebo ho zmenis$ na rok pIny prelomov, pokroku a rastu. Je to len na tebe - teraz
je ten Cas zacat snivat, ale eSte ddlezZitejSie je zacat konat. Rok 2025 bude taky, akym
ho urobis ty.

Ako na to?
1.Napis si konkrétny ciel
2.Napis si oblast, ktorej sa tvoj ciel tyka (biznis, rodina, deti, vztahy, priatelia, predaij,
sebarozvoj, praca, kariéra, byvanie, volny &as, $port...)
3.0znac¢ si fajkou, ked sa ti ho podari splnit. V ¢asoch, ked nebude den alebo tyzden
celkom tvojim priatefom, ale bude mozno viac tvojim uciteflom, pom&bze ti to so
sebavedomim a s vélou prekondavat dalSie prekdzky.



MOJE CIELE
NA ROK 2025
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AFIRMACIE

Predstav si, Ze kazdd myslienka, ktord si denne opakujes, je ako semienko, ktoré zasadi§ do
svojej mysle. Ak zasadi$§ pochybnosti, vyrastie z nich neistota. Ak zasadis nddej a vieru, rozrastd
sa do odvainych krokov. Afirmdcie sU presne tym — vedome zasadenymi semienkami
pozitivnych myslienok, ktoré majad moc zmenit spdsob, akym vnimas seba, svet okolo a svoje
moznosti. SU to kratke, jasné vyroky, ktorymi si pripominas, kym chce$ byt a o chces
dosiahnut.

Afirmdcie sU viac nez len pozitivne slova. SU to silné nastroje, ktoré mézu preprogramovat tvoje
podvedomie, menit tvoje myslenie a tym aj tvoju realitu. Kazdy den totiz vedie§ vnatorny dialdg
so sebou samym - Casto bez toho, aby si si to uvedomoval. Tento dialdg mbze byt piny
pochybnosti, kritiky €i strachu. Afirmdcie ti pomdahajd tento dialég pretvorit na nie€o, €o ti slUzi
a posuava ta vpred.

Ako si teda napisat spravne afirmdcie?

V prvom rade by mali byt pozitivhe. Namiesto toho, aby si si povedal, ¢o nechces, zameraj sa
na to, €o chces. Namiesto ,Nechcem byt nelGspesny” povedz: ,Som Uspesny a dosahujem svoje
ciele.” Afirmdcie musia byt formulované v pritomnom ¢ase, akoby to, ¢o si prajes, uz bolo
realitou. Pretoze ked si opakuje$ nieCo, o uz ,je", tvoje podvedomie tomu zacne verit a
postupne podla toho aj konat.

Druhym déleZitym prvkom je jasnost a konkrétnost. Afirmdcie by nemali byt prili§ vSeobecné.
Ak si chce$ napriklad zvysit sebavedomie, nehovor si len ,Som sebavedomy.” Povedz si radSe;:
,Kazdy den pristupujem k svojim vyzvam s odvahou a déverujem svojim schopnostiam.” Cim
konkrétnejsie st afirmdcie, tym silnejSie na teba pdsobia, pretoze si vies lahsie predstavit, ako
vyzerd a ako sa citi tvoja nova realita.

Afirmdcie by mali byt aj emocionédlne nabité. Nejde len o slové — musis citit to, €o hovoris. Ak si
afirmujes ,Som zdravy a plny energie,” vnimaj, ako sa tvoje telo citi pIné sily, ako sa tvoja mysel
prebudza k zivotu. Cim viac emdcii do svojich afirmdcii vlozi§, tym silnejsi bude ich vplyv.

Ako s afirméciami pracovat?

Krac¢om je pravidelnost. Ako kazdé semienko, aj afirmdcia potrebuje ¢as a starostlivost, aby sa
zakorenila a vyrdstla. Idedine je opakovat si svoje afirmdcie kazdy den — rdno, ked sa
prebddzas, a vecer pred spanim. Rano ti pomozu nastavit pozitivny tén pre cely den, vecer
tvoje podvedomie ziska jasné pokyny na to, €o ma spracovdavat pocas spanku.

No nestagi si ich len mechanicky opakovat. Musis im verit, aj ked mozno spociatku budi zniet
ako nie€o, ¢o eSte nepoznds. Je to ako ucit sa novy jazyk — najprv to ide tazko, no s kazdou
dalSou vetou to ide l'ahSie. Afirmdcie potrebuju €as, aby sa stali tvojou druhou prirodzenostou,
ale ked im ddas priestor, zacnu menit tvoje vnitorné nastavenie a postupne aj tvoj vonkajsi svet.

Nie je ddlezité, Ci sa hned citi§ ,dost dobry”, ,dost schopny” alebo ,dost silny”. Afirmdcie ti
pom©bzu preklenlt priepast medzi tym, kde si teraz a tym, kde chces byt. SGU ako most, ktory ta
prenesie z miesta pochybnosti na miesto istoty a sebaddvery.

Zacni teda dnes. Vyber si 12 afirmdcii, ktoré rezonuju s tvojimi aktuainymi cielmi a tazbami. Pi$
ich, opakuj ich, vcit sa do nich. Kazdé jedno opakovanie je ako kvapka vody, ktoré postupne
formuje kamen. A €im viac ich pouzivas, tym viac si tvori§ svoju budicnost — plnd moznosti,
Uspechov a radosti. Afirmdcie sa tvojim klad¢om k premene, ktord hladds — staci im verit a dat
im ¢as rozkvitnat.



MOJE AFIRMACIE
NA ROK 2025




JANUAR

.Pre velki mysel nie je ni¢ malé.” — Sherlock Holmes
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JANUAR

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

Januar

DATUM

ULOHA

PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

T d
Januar
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O
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MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A
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MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




FEBRUAR

,Clovek vnima len taky svet, aky v sebe nosi.” — Maly Princ
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PO Ut STR STV PIA SO NE
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10 1 12 13 14 15 16
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Moje priority
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FEBRUAR

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

Februar

DATUM

ULOHA

PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

[
Februar
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O

0|0 O0O|O|O|O|O|0O]|0O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A
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MAREC

L,Buducnost zavisi od toho, ¢o urobis dnes.” — Mahatma Gandhi
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PO Ut STR STV PIA SO NE
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Moje priority
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MAREC

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

DATUM

ULOHA




DENNIK
VDACNOSTI

Marec
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O

0|0 O0O|O|O|O|O|0O]|0O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




APRIL

~.Nebud ako vacésina ludi. Vaésina l'udi sa totizto vykasle
na svoje sny.” — David Beckham
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PO Ut STR STV PIA SO NE
31 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 1 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 1 2 3 4

Moje priority
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2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

April

DATUM

ULOHA

PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

April
ZA €O SOM TENTO MESIAC VDACNY/A
O
= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O
O O
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o O
O O
O
O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A
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O
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MAJ
“Prekdazky ta nesmu zastavit. Ak beZis oproti stene, neotacaj sa
a nevzddvaj sa.” — Michael Jordan

N~

PO Ut STR STV PIA SO NE
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Moje priority
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2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

DATUM

ULOHA




DENNIK
VDACNOSTI

Maj
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

O

= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O

O O
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MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A
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O
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JUN

., To, kde momentalne si, nemusi urcovat to,
kde raz budes. — Barack Obama
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PO Ut STR STV
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2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 2] 22
23 24 25 26 27 28 29

Moje priority
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2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST Jan

DATUM ULOHA PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

o
Jun
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O

0|0 O0O|O|O|O|O|0O]|0O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




JUL

~Sme vysledkom nasho myslenia.” — Buddha

N~

PO Ut STR STV
30 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 1 12 13
14 15 16 17 18 19 20
2] 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 1 2 3

Moje priority
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2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

DATUM

ULOHA




DENNIK
VDACNOSTI

Jual
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A
O
= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O
O O
O O
O O
O O
O
O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




AUGUST

.Myser je limit. Pokial vasa mysel uveri faktu, Ze nieCo dokdzZete,
tak to dokdazete, ak tomu verite na 100%.” — Arnold Schwarzenegger

PO uT STR STV PIA SO NE
28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Moje priority
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AUGUST

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

August

DATUM

ULOHA

PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

August
ZA €O SOM TENTO MESIAC VDACNY/A
O
= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O
O O
O O
o O
O O
O
O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




SEPTEMBER

“Ked budes$ mat pocit, Ze ide vSetko proti tebe, nezabudni,
Ze qj lietadlo leti proti vetru.” — Henry Ford

N~

PO Ut STR STV PIA SO NE
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5

Moje priority
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SEPTEMBER

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

September

DATUM

ULOHA

PRIORITA ||V




DENNIK
VDACNOSTI

September
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A
O
= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O
O @)
O @)
o O
O O
O
O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




OKTOBER

.VSetci sme navzdjom prepojeni. Len nase ega, presvedcenia
a obavy nas rozdeluja.” — Nikola Tesla

N~

PO Ut STR STV PIA SO NE
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2

Moje priority




FINANCN
PLANOVA

o

Y

e

C

OKTOBER

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

Oktober

DATUM

ULOHA

PRIORITA




DENNIK
VDACNOSTI

Oktoéber
ZA €O SOM TENTO MESIAC VDACNY/A
O
= TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC
O O
O O
O O
o O
O O
O
O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




NOVEMBER

s e

.NeCakajte na zazraky. Cely vas Zivot je zazrak.” — Albert Einstein

N~

PO Ut STR STV PIA SO NE
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 1 12 13 14 15 16
17 18 19 20 2] 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Moje priority




FINANCN
PLANOVA

o

Y

e

C

NOVEMBER

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

November

DATUM

ULOHA

PRIORITA ||V




DENNIK
VDACNOSTI

November
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O

0|0 O0O|O|O|O|O|0O]|0O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




DECEMBER

~Ludia sa Stastni len do tej miery,
ako im ich mysel dovoli.” — Abraham Lincoln

N~

PO Ut STR STV
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4

Moje priority




FINANCN
PLANOVA

o

Y

e

C

DECEMBER

2025

PLANOVANY PRIJEM

PLANOVANE VYDAVKY

PRIJEM
DATUM POPIS SUMA
VYDAVKY
DATUM POPIS SUMA




TO DO LIST

December

DATUM

ULOHA

PRIORITA ||V




DENNIK
VDACNOSTI

December
ZA CO SOM TENTO MESIAC VDACNY/A

TOP 5 SKUSENOSTI TENTO MESIAC

O|l0|0|0O

0|0 O0O|O|O|O|O|0O]|0O

MOJA NALADA TENTO MESIAC

vV COM SOM TENTO MESIAC ZLYHAL/A

Ol0|O0|0|0O

MOJE PONAUCENIA

O

O|l0|0 |0




POZNAMKY




Tento pldnovac sme vytvorili s cielom pombct Vam nielen efektivne riadit svoj ¢as a
priority, ale aj dosiahnut Gspech v osobnych a biznis cieloch. Verime, Ze kalenddr,
moznost urcCit si priority, TO DO List, finan¢ny pldnovac¢ a afirmacie Vam pomadzu udrzat
sa na spravnej ceste pocas celého roka, tak, aby ste dosiahli vSetky CIELE, ktoré ste si
na tento rok dali.

Pamdtajte, Ze kazdy krok, aj ten najmensi, Vas posuva blizSie k Vasim cielom. Vas
aspech zdavisi od Vasej vytrvalosti, discipliny a odhodlania. Tento biznis pldnovac je
vasim sprievodcom na ceste k Uspechu.

Vas potencidl je neobmedzeny - urobte z roka 2025 ten najlepsi rok vasho zivota!

Sme hrdi, Ze ste sa rozhodli vyuzit tento pldnova¢ na svoje ceste k Uspechu. Prajeme
vam vela sil a odvahy na kazdom kroku!

© Marién BIESIK & Patricia BACOVA

SLEDUJ NAS
NA SOCIALNYCH SIETACH

Pre eSte viac inspirdcii, praktickych tipov a ndvodov sa pridaj do nasej
facebookovej skupiny Next LEVEL - kde ndjde$ vided a rozhovory so
zaujimavymi hostami, ktori davaja konkrétne tipy ako urobit tie spravne
kroky tym sprdvnym smerom k svojim cielom ¢&i uz v biznise alebo v
osobnom Zzivote.

1B MaridnBiesik

)
k\ +421 905 252 946



https://www.facebook.com/groups/nextlevelmb/?ref=share_group_link

